STJ201 - STAJ - Kozakh Meslek Yiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bolimu
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Ogrencilerin is hayatina baglamadan 6nce mesleki alanda ilgilerini test etme olanagi sunma, dgrencilerin elde ettikleri teorik bilgileri uygulamaya aktarma becerisi ile
mesleki alanda yeteneklerini gelistirme imkani saglamak, 6grencilerin akademik ortamdan calisma ortamina uyum saglamasina katki yapmak ve 6grencilerin sorumluluk
anlayislarini artirmaktir.

Dersin igerigi

Meslegi ile ilgili calisma alani bulunan bir kamu kurumu veya 6zel sektor kurulusunda, gtinlitk 8 saat olarak toplam 30 isglini mesleki ve teknik uygulama calismasi.
Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar
Calisan is yerindeki arag-gereg ve malzemeler
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri
Beceri Gelistirme, Gozlem

Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar
Bulunmamaktadir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilari
Bulunmamaktadir.

Dersin Verilisi

Uygulamali olarak hastane ortaminda.

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gor. Bayram Can Dogan

Program Ciktisi

1. Sorumlu fizyoterapistin ihtiyac duymasi halinde gerekli uygulamalarda yardimar olabilir.
2. Fizyoterapide uygulanmasi gereken isi 1sik ve elektroterapi modalitelerini uygulayabilir.
3. Fizyoterapi Unitesi binyesinde ve diger hastane calisanlariyla ekip calismasinin gerektirdigi sorumlulukla calisir.

Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri Laboratuvar Ogretim Metodlar Teorik Uygulama
1 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
2 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
3 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
4 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
5 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
6 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
7 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
8 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
9 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
10 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
1 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
12 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
13 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj
14 Beceri Gelistirme, Gozlem Staj

Is Yikleri

Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)

Uygulama / Pratik 20 8,00

Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgr (%)
So6zlu Sinav 50,00
Rapor 50,00
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Saglik ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

Kanita dayali ¢oziim 6nerilerinde bulunur.

Kanita dayali ¢oziim 6nerilerinde bulunur.

Vakalar icin uygun fizyoterapi tekniklerini secer.

Uygulama islemlerinde pratik yetenekler kazanir.

Rehabilitasyonda kullanilacak uygun terapi ajanlari ve araclari secer.
Fizyoterapide 6zel konular hakkinda fikir sahibidir.

Dogru iletisim icin, iletisim yontemlerini hakkinda fikir sahibidir.

Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.

Profesyonel, sosyal ve universal etik ve sorumluluklara duyarlidir.

Birlikte calismaya yatkindir.

Bagimsiz calisabilme yetenegine sahiptir

Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.

Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarini bilir.

Yazili ve sozli iletisim kurar.

Bir yabanai dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.

Ogrenme ve dzel egitim konularini bilir.

Alanin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

Temel bilgileri kullanarak problemleri tanimlar.

Atatrk ilkeleri ve inkilap tarihine iliskin temel kavramlari agiklar.

Cevre koruma ve is glivenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erigir.

insan davraniginin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla aciklar.
insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.
Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢éziim odakli galismalar ortaya koyar.
Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.

insan kaynaklari yénetimi ve is hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.
Saglik alaninda temel diizeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.

Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisimi, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.
Temel fizik kavramlarini tanimlayabilir.

Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.
Beslenme ilkeleri ve gida bilimi hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.
Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

Fonksiyon bozukluklarina neden olan durumlari, fonksiyonel bozukluklarin boyutlarini ve kisilerin yasamlari tizerindeki etkilerini
belirleyebilir.

insan davranisini etkileyen faktérleri bilir.

insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

Masaj uygulamalarini yapabilir.

Farkli masaj tekniklerini viicut tizerinde uygulayabilir.

Spor yaralanmalarini tanimlar.

Spor yaralanmalarinin sebeplerini agiklar.

Spor dallarina gére olusabilecek spor yaralanmalarini ayirt eder.

Sorumlu fizyoterapistin ihtiyag duymasi halinde gerekli uygulamalarda yardimai olabilir.
Fizyoterapide uygulanmasi gereken isi isik ve elektroterapi modalitelerini uygulayabilir.

Fizyoterapi Unitesi blinyesinde ve diger hastane calisanlariyla ekip calismasinin gerektirdigi sorumlulukla alisir.
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